Bei den Deutschen Meisterschaf-
ten im Trampolinturnen in Dessau
am 1. Oktober gelingt der 16-jéhri-
gen Wetterauer Trampolinturnerin
Charmaine Buchholz (DTV »Die Kin-
gurus«) Historisches (Foto links).

Als erste weibliche Jugendturme-
rin Deutschlands zeigt sie in ihrer
10-teiligen Kiir einen Triffis (drei-
fach Salto mit halber Schraube) und
weitere neun schwierige Elemente,
meist Doppelsaltos in Kombination
mit Schrauben. Im Finale der besten
acht Springerinnen kann sich Char-
maine Buchholz am Ende (ber eine
Bronzemedaille freuen.
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Dhie Athletin Charmaine Buchholz holre die Bronzemedaille.

Trampolinverein ,,.Die Kiéngurus*

Buchholz holt Bronze

Nidda. Bei den deutschen
Meisterschaften Trampolintur-
nen in Dessau gelang der Wette-
raver Trampolinturnerin Char-
maine Buchholz Historisches:
Als erste weibliche Jugendtur-
nerin Deutschlands zeigt die
16-Jihrige in ihrer Kiir einen
Triffis (dreifacher Salto mit hal-
ber Schraube), Die zehnteilige
Kiir besteht neben dem Triffis
noch aus weiteren neun schwie-
rigen Elementen, meist Doppel-
saltos in Kombination mit

Schrauben. Zudem turnt sie ei-
ne Pflicht mit sehr guter Hal-
tung, sodass der Einzug ins Fi-
nale der besten acht Springerin-
nen der A Jugend (16 bis 18
Jahre ), keine Probleme bereitet.
Im Finale zeigen alle acht jun-
gen Damen erneut ihre Kiir-
tibungen, wobei nicht jede auch
ein gutes Ende auf dem sechs
mal drei Meter groBen Trampo-
linsprungtuch
kann sich iiber eine Bronzeme-
daille freuen.
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Buchholz mit
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DESSAL/DAUERNHEIM (red]. Bei den
Dewtschen Medsterschaften im Trampo-
linturnen in Dessau gelang Charmaine
Buchholz wom DTV _Die Kingurus®
Davernheim eine absolute Neuerung:
Als erste weibliche
Jugendturnerin
Deutschlands zeigt
die 16-Jéhrige in
ihrer Kiir einen so-
genannten Triffis -
einen  dreifachen
Salto mit halber
Schraube. Iiie
rehnteilipe Kir be-
stand neben dem
oIrilfis* noch aus
weiteren nen
schwierigen  Ele-
menien, meist
Doppelsaltos  in Kombination  mit
Schrauben. Zudem turnte sie eine Pilicht
mit sehr guter Haltung, so dass der Ein-
zug ins Finale der besten acht Springerin-
nen der A Jugend (16 bs 18 Jahre) keine
Probleme hereitete. Im Finale zeigten al-
le cht jungen Damen emeut ihre Kilr-
iibungen, wobei nicht jede auch ¢in guies
Ende auf dem sechsmal drei Meter gro-
Ben Trampolinsprungtuch fand. Char-
maine Buchholz brachie ihre Ubung mit
dem neuen Element gut durch und freute
gich am Ende diber grofien Applaus und
cine Bronzemedaille.  Foto: Buchholz




