Vion Rainer Michelmann

DAUERNHEIM. .Wenn man so hoch-
springt, dann filhlt sich das an wie Flie-
gen®, die Worte der beiden besten Tram-
polinspringer des Vereins ,Die Kingu-
rus® aus Dauvernheim im Altkreis Biidin-
gen, Charmaine Buchholz (Foto, rechts)
und Miguel Feyh (kleines Folo). spre-
chen fiir sich. Beide haben in ihren jun-
gen Jahren durch ihren Sport schon Lin-
der wie Amerika, Spanien, Kanada, Di-
nemark, Bulgarien (Weltmeisterschaft
mit 1000 Aktiven aus 42 Lindermn) be-
sucht und fliegen demnichst sogar nach
Aserbaidschan, wo die Qualifikation zur
Europameisterschat stattfindet.

Beide sind in der Jugend National-
mannschaft. Das Ranstidter Duo trai-
niert nicht nur in seinem Heimatverein,
sondern auch viermal die Woche im Lan-
desstiitzpunkt in Frankfurt. Doppelsalto,
Schraube, Gritsche, Doppelschrauben-
salto, Riickwirtssalto gestreckt — das
Duo kennt alle Elemente.

Charmaine, die von allen nur Chari ge-
rufen wird, begann das Trampolinturnen,
als ihre Eltern Jessica und Oliver Buch-
holz, den Verein ,,Die Kingurus® griinde-
ten. Sie zihlt zu den gréften deutschen
Trampolin-Talenten. Durch die vielen
Auslandsreisen verpasste sie zwar im
Gymnasium in Nidda schon unzidhlige
Male den Unterricht, doch .die Schule
spielt da gut mit, da ich den ganzen Stoff
nachhole,” meinte die 17-jihrige Chari.

Fliegende Kéingurus

TRAMPOLINTURNEN Charmaine Buchholz und Miguel Feyh in Dauernheimer Diensten auf Héhenflug

Die griiften Erfolge von Charmai-
ne sind: Berufung in den
Landeskader Trampo-

linturnen (2011},

Mitglied der 4

Jugendna- :)
tional

manm-
schaft
(2013), Beru-
fung in den Bun-
deskader Trampolintur-
nen und Mitglied des Turn-
teams Hessen (2015), Berufung in
das Juniorteam Deutschland und Mit-
glied des Perspektivieams Hessen
(2017), Teilnahme an den Deutschen
Meisterschaften seit 2012 (viermal Gold,

einmal Silber, zweimal Bronze), Teilnah-
me an der Europameisterschaft in 2016
(zweimal Bronze), Teilnahme an den

Weltmeisterschaften seit 2013
(einmal Platz vier, zwei-
mal Platz fiinf).
LBeim Tram-
polinsprin-
gen
P kann

immer

neue Spriin-
ge lermen. Gera-
de bei schwierigen
Springen bin ich sehr gut.
Aber an der Hohe und an der
Schoinheit beim Springen muss ich mich
unbedingt verbessern.® MNach Ostern
fliegt sie zur Quali fiir die Europameister-
schaft nach Aserbaidschan. ..Da muss ich

bei den Erwachsenen starten und ich
muss mindestens vierte werden. Das
wird sehr schwer®. Ende des Jahres fin-
det in 5t. Petersberg die Weltmeister-
schaft statt. Die ehrgeizige Charmaine
Buchholz hat also einen vollgestopften
Terminkalender.

Nicht viel anders es beim zwblfjidhrigen
Miguel Feyh aus. Hier war die Mutter die
Antriebsfeder zu diesem interessanten
Sport. . Mein Mutter hat im Internet
nachgeschaut, wo man im Verein Tram-

polin springen kann. Das habe ich

schon immer gerne zu Hause im Gar-
ten gemacht. Mir macht das hier sehr
viel Spals. Die Trainer haben gesehen,
dass ich das sehr gut mache. Mittler-
weile trainiert Miguel auch im Landes-
stiitzpunkt in Frankfurt. Ich trainiere
jetzt filnfmal die Woche*. Platz elf bei
der Jugend-Weltmeisterschaft in Sofia im
vergangenen Jahr war der bisher grifite
Erfolg. Aber da kommt noch mehr, sind
sich alle sicher. Deutsche Meisterschaft,
Europameisterschafi, Welimeisterschaft
— Miguel ist dieses Jahr auch voll im Ein-
satz. Er wird iibrigens ebenfalls von
Charmaine Buchholz frainiert. Und Mi
quel hat ein grofies Ziel:  Ich will irgend-
wann mal an den Olympischen Spielen
teilnehmen.* Das Beste ist gul genug.
Charmaine Buchholz und Miguel Feyh
sind mittlerweile schon fiir die anderen
Kinder im Verein echte Vorbilder. Kein

Wunder bei den Erfolgen und Zielen.
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